
 

 

 

Ementa Semanal | Weekly Menu 
 

12 de Janeiro a 18 de Janeiro | January 12th to January 18th 
 
 
 

2.ª Feira | Monday  
 

Arroz de polvo e coentros | Octopus rice with coriander 
 
 

3.ª Feira | Tuesday 
 

Lombinhos de vitela com molho de cogumelos e batata assada | Veal fillets with mushroom 
sauce and roast potatoes 

 

  4.ª Feira | Wednesday 
 

Salmão grelhado com tabolé de legumes | Grilled salmon with vegetable tabbouleh 
 

 
5.ª Feira | Thursday 

 
Bochechas de porco estufadas com puré de batata | Stewed pork cheeks with mashed                                                                        
potatoes 
 

6.ª Feira | Friday 
 

Filetes de peixe com arroz de tomate malandrinho | Fish fillets with tomato rice 
 
 

Sábado | Saturday  
 

                              Sugestão do Chef | Chef’s suggestion 
 
 

Domingo | Sunday 
 

                                 Sugestão do Chef | Chef’s suggestion 
 
 

 
 

 
O Menu poderá ser alterado sem aviso prévio. | The menu may change without prior notice. 

Informação sobre alergénios disponível. Por favor, consulte a nossa equipa. 

Allergen information available. Please consult our team. 


