
 

 

 

Ementa Semanal | Weekly Menu 
 

09 de Fevereiro a 15 de Fevereiro | February 09th to February 15th 

 
 
 

                                                          2.ª Feira | Monday  
 

                   Arroz de peixe, bivalves e hortelã | Rice with fish, shellfish and mint 
 
 

3.ª Feira | Tuesday 
 

Escalopes de novilho ao alho, batata, arroz e feijão preto | Veal escalopes with garlic, 
potatoes, rice and black beans 

 

     4.ª Feira | Wednesday 
 

 Trilogia de peixe gratinado | Fish gratin trilogy 
 

 
5.ª Feira | Thursday 

 
          Salmão grelhado com ervas frescas e quinoa de legumes | Grilled salmon with fresh 
herbs and vegetable quinoa 
 

                                                         6.ª Feira | Friday 
 

Tagliatelle de cogumelos selvagens e lascas de parmesão | Tagliatelle with wild mushrooms 
and parmesan shavings 

 
 

Sábado | Saturday  
 

                              Sugestão do Chef | Chef’s suggestion 
 
 

                                                       Domingo | Sunday 
 

                                 Sugestão do Chef | Chef’s suggestion 

 
 
 

 
O Menu poderá ser alterado sem aviso prévio. | The menu may change without prior notice. 

Informação sobre alergénios disponível. Por favor, consulte a nossa equipa. 

Allergen information available. Please consult our team. 


